Referierende:

e Valeska Beutel
Soziologin, in der Erwachsenenbildung tatig bei
Limita

cformierte
e Maya Hauri Thoma ( sase,.La;rdk,;':o,, _
Coach, Supervisorin und langjahrige ausbildende oh

Fachfrau Diakonie

e Annemarie von Allmen Kromer
Sozialpadagogin, psychosoziale Beraterin und
Coach

e Michael Frei
Leiter Fachbereich Diakonie und Sozialarbeit der
Rom.-kath. Kirche im Kanton Basel-Landschaft

e Tobias Dietrich
Leiter Fachstelle Diakonie, Evangelisch-
reformierte Kirche des Kantons Basel-Landschaft

Oekumenischer Einflihrungs-
und Weiterbildungskurs fur

Freiwillige

Samstag
25. Oktober, 29. November 2025
und 17. Januar 2026

@ Kursleitung

Michael Frei KU rsort: .
michael Tei@kathbl.ch Rom.-kath. Pfarrei Bruder Klaus
Tobias Dietrich Rheinstrasse 20B, 4410 Liestal

tobias.dietrich@refbl.ch
07963 111 00
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In vielen Kirchgemeinden und Pfarreien
engagieren sich Freiwillige, die unter anderem
altere, kranke oder alleinstehende Menschen
besuchen oder eine Zeit lang begleiten.

Fur diesen Dienst an den Nachsten vermittelt
der Einfihrungs- und Weiterbildungskurs
Kompetenzen, damit Freiwillige sich sicher
und gestarkt fihlen. Im Rahmen des
Okumenischen Projekts Seelsorge im Alter,
wird diese Ausbildung von der Rém.-kath.
und Reformierten Kirche im Kanton Basel-
Landschaft organisiert.

Anmeldeschluss: 3. Oktober 2025 uber
Kirchgemeinde oder Pfarrei mit Vor- und
Nachname, E-Mail, Telefon, Adresse an:
michael.frei@kathbl.ch

Modul 1

Sa 25. Oktober 2025 | 9.30 Uhr — 16.30 Uhr

inkl. Mittagessen

e Als Freiwillige:r in der Kirche unterwegs:
Motivation, Identitat, Rechtliches

e Gelingende Kommunikation: Uber
Turoffner, Ressourcen und Nothelferinnen

Mit Maya Hauri Thoma, Tobias Dietrich und
Michael Frei

Das praxisnahe
Bildungsangebot fur bereits
Aktive und Einsteigende

Sicher und gestarkt bei der Freiwilligenarbeit

unterwegs sein!

Fir die Kursteilnahme sind keine
Vorkenntnisse erforderlich. Auch erfahrene
Freiwillige sind herzlich willkommen.

Alle drei Module bilden eine Einheit. Eine
Buchung einzelner Module ist nicht maglich.

Die Teilnahmekosten inkl. Verpflegung werden
vollumfanglich itbernommen. Bei Teilnahme
unter 80% der Ausbildung bitten wir um eine
Selbstbeteiligung von CHF 250.

Modul 2

Sa 29. November 2025 | 9.00 Uhr — 12.30 Uhr

e Selbstfirsorge und Umgang mit
Erwartungen: Nachhaltig, freudig, engagiert

Mit Annemarie von Allmen Kromer

Modul 3
Sa 17. Januar 2026 | 9.00 Uhr — 12.30 Uhr
e Nahe und Distanz. Wie nah ist zu nah?

Bewusstsein fur Nahe und Grenzen in der
Beziehungsarbeit als Freiwillige:r

Mit Valeska Beutel

Schon, dass wir auf
Sie zahlen diirfen!

Ohne freiwilliges Wirken
konnte die Kirche nicht der
Ort der Begegnung, des
Helfens und der
Nachstenliebe sein, den
wir alle schatzen. Alle
Freiwilligen tragen
massgeblich dazu bei,
dass unsere Gemeinschaft
stark und lebendig bleibt.

Kursleitung:

Michael Frei
michael.frei@kathbl.ch
061 925 17 03

Tobias Dietrich
tobias.dietrich@refbl.ch
07963 111 00
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